
Les injections de PRP en pratique
Échanges autour des indications de PRP dans l'appareil  
musculosquelettique, conseils pré et post-injections et  
organisation des vacations de PRP avec les experts  
Christophe Charousset & Alain Silvestre.

Jeudi 11 juin 2026 | 19h30 - 22h30
PARIS
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Inscription

Pour vous inscrire, veuillez compléter le formulaire en cliquant sur ce lien :  
arthrex.fr/programme-des-cours 
Pour plus d'information sur l'événement, veuillez contacter l'équipe Arthrex par e-mail  
à info@arthrex.fr ou par téléphone au +33 4 816 596 61.

Intervenants

Lieu de l'événement

Alain Silvestre | Radiologue interventionnel
Clinique du Sport Bordeaux-Merignac | Bordeaux

Programme | Jeudi 11 juin 2026

19h30 Arrivée des participants 

20h00 Introduction & Présentation de la gamme Orthobiologie d'Arthrex Arthrex

Le PRP dans l'arthrose en 2025 : Indications, protocoles et bonnes pratiques

20h10 Gonarthrose : nouvelles recommandations, nouvelles pratiques
A. Silvestre

20h30
Le PRP dans les discopathies dégénératives : des indications à la pratique 

Le PRP dans l'omarthrose C. Charousset

Le PRP dans les tendinopathies en 2025 : Indications, protocoles et bonnes pratiques

21h05 Traiter les tendinopathies chroniques : partage d'expérience C. Charousset  
et A. Silvestre

21h30
Optimiser l'efficacité de la thérapie : conseils pré et post-injection, contre-indications, protocole de 
rééducation

C. Charousset  
et A. Silvestre

21h45 Organisation de mon activité PRP C. Charousset  
et A. Silvestre

22h00 Échanges autour d'un cocktail. Fin de la soirée à 22h30. Tous

Musée de la Poste (7e étage) 
34, Boulevard de Vaugirard 
75015 Paris 

Accès :  
Métro lignes 4, 6, 12, 13 – Montparnasse Bienvenue  
Vélib’: Station 15003 – Gare Montparnasse - Vaugirard 
Parking : Yespark 18 rue Antoine Bourdelle & Indigo  
4, place Raoul Dautry

Christophe Charousset | Chirurgien orthopédiste
Institut Ostéo Articulaire Paris Courcelles (IOAPC) | Paris


