
Soirée PRP
by Arthrex ACP®

Les injections de PRP en pratique
Échanges autour des indications de PRP dans l'appareil  
musculosquelettique, conseils pré et post-injections et  
organisation des vacations de PRP avec les experts  
Emile Escourrou & Thomas Rousseau.

Jeudi 10 juillet 2025 | 19h30 - 22h30
Hôtel Mama Shelter | TOULOUSE
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Programme | Jeudi 10 juillet 2025

19h30 Accueil des participants 

20h00 Introduction de la soirée & Présentation de la gamme Orthobiologie d'Arthrex Arthrex

20h15 Le traitement de l'arthrose et des pathologies liées au sport par PRP : indications, protocoles... E. Escourrou

20h35 Le traitement des pathologies du genou et de la hanche par PRP (en consultation et au bloc 
opératoire) T. Rousseau

21h20 Optimiser l'efficacité de la thérapie : contre-indications, conseils pré et post-injections E. Escourrou

21h40 Pour aller plus loin : les solutions orthobiologiques pour le traitement des lésions du cartilage T. Rousseau

21h50 Les outils : pour s'installer, expliquer la thérapie aux patients et collaborer avec les médecins 
confrères Arthrex

22h00 Échanges autour d'un cocktail dînatoire | Fin de l'événement à 22h30

Inscription

Pour vous inscrire, veuillez compléter le formulaire en cliquant sur ce lien :  
arthrex.fr/programme-des-cours 
Pour plus d'information sur l'événement, veuillez contacter l'équipe Arthrex par e-mail  
à info@arthrex.fr ou par téléphone au +33 4 816 596 61.

Intervenants

Lieu de l'événement

Emile Escourrou | Médecin du Sport
Cabinet libéral MSPU La Providence | Toulouse

Le Docteur Rousseau est chirurgien orthopédiste et du sport, spécialisé dans la hanche et le genou. Il exerce à la 
Clinique Mutualiste Catalane et à l’Institut Pré-Sport & Santé à Perpignan depuis plus de 10 ans. Membre de la 
Société Française d’Arthroscopie (SFA) et de la Société Française de Chirurgie de la Hanche et du Genou (SFHG), il 
participe également à des travaux de recherche et d’enseignement sur la réparation ligamentaire et la préservation 
méniscale et cartilagineuse. Depuis 2015, l’Institut Pré-Sport développe des techniques de traitement conservateur 
des pathologies cartilagineuses : injections écho-guidées, greffes autologues, chirurgie préservatrice...

Le Docteur Escourrou est médecin généraliste et médecin du sport au sein de la Maison de Santé Pluriprofes-
sionnelle Universitaire La Providence à Toulouse. Il est médecin au sein des club Colomiers Basket (NF1), Toulouse 
Métropole Basket (LFB) et Toulouse Stormers (3x3 World Tour). Il est également médecin au sein des équipes de 
France jeunes de Basket-Ball. Dans le cadre de son activité, il pratique l’échographie diagnostique et les infiltrations 
échoguidées, dont les injections de PRP. Le Docteur Escourrou est par ailleurs Maitre de Conférence des Universités 
au sein de la Faculté de Médecine - Université de Toulouse. 

Thomas Rousseau | Chirurgien orthopédiste et traumatologue
Clinique Mutualiste Catalane, Institut Pré-Sport & Santé | Perpignan

Mama Shelter Toulouse 
54-56, boulevard Lazare Carnot
31000 Toulouse 

Accès :  
Metro Ligne A ou B, arrêt Jean Jaurès.
Parking Indigo Jean Jaurès (2 min à pied).


