Les bases de I'arthroscopie d’épaule

Vendredi 9 février 2024 | Le Lab | Saint-Didier-au-Mont-d’Or

COURS F0CUS [NEUNESK

m S’exposer en arthroscopie d’épaule
= Réaliser des nceuds arthroscopiques
m Réparer la coiffe des rotateurs — étape par étape

Instructeur
Johannes Barth | CHU Grenoble Alpes
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07:45 - 08:00| Accueil des participants

08:00 - 08:10 | Introduction de la journée N. Didier

08:10 - 08:15 | Tour de table des participants

08:15-08:25 | Présentation — La coiffe des rotateurs : rappels anatomiques, examen clinique, quelles épaules ne pas opérer
Présentation — Arthroscopie de I'épaule : les bases et astuces

i . Installation du patient et organisation de la salle | La colonne d’arthroscopie : réle de la pompe, Shaver,

08:25-08:45| X ) ) 9 . .
électrode, gestion des saignements | La tenue du scope : faire le tour de I'épaule | Limportance des voies J. Barth
d’abord | Astuces : position du bras pour la vision et gestion des sutures

08:45 - 08:55| Présentation — 'espace sous-acromial : comment s’exposer étape par étape

08:55-09:15 | Présentation — La coiffe en mode sans échec étape par étape

09:15-09:30 | Discussion & FAQ

09:30 - 09:45| Pause
Dry Workshop — Atelier noeud coulissant

09:45 -10:30 | Objectifs pedagogiques : Comprendre le principe du noeud coulissant et de son verrouillage, cordelette |
Savoir réaliser un nceud coulissant avec l'instrumentation sur banc a nceud
Workshop sur piece anatomique — Groupe 1 Workshop sur Soft Shoulder — Groupe 2

10:30 - 1115 Objectifs pedagogiques : Rentrer dans I'€épaule et faire le tour de | Objectifs pedagogiques : Rentrer dans I'épaule et faire le tour

: ! I'épaule en intra-articulaire | Passer dans I'espace sous-acromial, | de I'€paule en intra-articulaire | Passer dans I'espace sous-
voies et exposition | Création d’une lésion du supraspinatus acromial, voies et exposition | Evaluation de la lésion
quksh OP,S ur plgce anatomique - quupe 2 A Workshop sur Soft Shoulder — Groupe 1
Objectifs pédagogiques : Rentrer dans I'épaule et faire le tour S R P ; L .
i i L ; S ¥ Objectifs pédagogiques : Evaluation de la Iésion en intra-
1:15-12:00 | de I'épaule en intra-articulaire | Passer dans I'espace sous- o . . [ ] L
; ; . . . articulaire puis en sous-acromial | Réparation de la lésion du
acromial, voies et exposition | Repérer la Iésion et tester sa A
D supraspinatus

réductibilité

12:00-13:00 | Déjeuner

13:00-13:15 | Présentation — Implants et instruments N. Didier
Workshop sur piéce anatomique — Groupe 1 Workshop sur Soft Shoulder — Groupe 2

13:15-15:15 | Objectifs pédagogiques : Tenodése du long biceps | Objectifs pédagogiques : Ténodese du long biceps |
Réparation de la Iésion du supraspinatus en double-rang Réparation de la lésion du supraspinatus en double-rang

15:15-15:30 | Debriefing — L'essentiel a retenir

Inscriptions

Le nombre de places est limité a 8 participants, c’est pourquoi il est primordial de réserver.

Pour valider I'inscription, une caution de 500€ TTC par personne est demandée (via une empreinte de Carte Bleue
sur internet). Le participant sera redirigé sur la plate-forme de paiement sécurisé « Swikly » au moment de sa confirmation
de participation.

La caution demandée ne sera débitée qu’en cas d’annulation tardive (cf: conditions d’annulations).

A noter : sans caution, I'inscription ne sera pas prise en compte par Arthrex. La société Arthrex prend en charge le
transport jusqu’a Lyon, ’lhébergement lorsque le programme le nécessite, les transferts en taxi et le déjeuner dans
les locaux d’Arthrex. Les frais annexes sont a la charge du participant.

Pour des raisons de Iégislation, Arthrex ne peut plus accorder d’hospitalité aux étudiants en formation initiale, tout
participant pris en charge doit attester qu’il n’est pas étudiant au moment de I’hospitalité octroyée par I'Entreprise et
certifier étre inscrit au CNOM en tant que médecin.

Conditions d’annulation

- Pour une annulation 30 jours avant la date de I'événement, aucun frais ne sera prélevé.

- Pour une annulation entre 29 et 15 jours avant la date de I'événement, Arthrex prélévera 50% de la caution.
- Pour une annulation moins de 15 jours avant la date de I’événement, Arthrex prélévera 100% de la caution.

- Pour les étudiants en formation initiale, aucune hospitalité ne peut étre prise en charge.

Informations pratiques Contact
Vendredi 9 février 2024 Arthrex
Arthrex Business Park Lyon Monts d’Or

1, avenue Charles de Gaulle
69370 Saint-Didier-au-Mont-d’Or

Tél.: +33 4 81659 667
E-mail : medicaleducation@arthrex.fr
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