Poignet

Lundi 9 février 2026

Arthroscopie du poignet

o Débuter en arthroscopie

o Kyste et Waffer procedure

o Capsulodese et TFCC

o Endoscopie du canal carpien

o Gestes tendineux et ligamentaires
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08:45-09:00 | Accueil des participants

09:00 - 09:15 Présentation — Introduction de la journée et tour de table E. Burdin

09:15-09:30 | Présentation — Cas cliniques . faleb,
L. Merlini

09:30-09:45 | Présentation — Anatomie arthroscopique et voies d’abord L. Merlini

09:45 - 10:45 Workshop — Voies d’abord et exploration des articulations RC / MC / RUD

10:45 - 11:10 Présentation — Les |ésions ligamentaires fréquentes : instabilité scapho-lunaire C. Taleb

11:10 - 11:30 Présentation — Les |ésions ligamentaires fréquentes : le TFCC L. Merlini

11:30 - 13:00 Workshop — Instabilité scapho-lunaire et lésions du TFCC

13:00 - 14:00 Déjeuner

14:00 - 14:15 Présentation — Gamme Hand and Wrist L. Daif

Présentation — Les autres procédures du poignet sous arthroscopie : Wafer | Fracture du scaphoide | C. Taleb,

14:15 - 14:45 )
Syndrome du canal carpien L. Merlini

14:45 - 16:30 Workshop — Wafer procédure | Ostéosyntheése du scaphoide | Syndrome du canal carpien

C. Taleb,

16:30 - 16:45 Présentation — Retour sur les cas cliniques et conclusion <
L. Merlini

Le nombre de places est limité a 8 participants, c’est pourquoi il est primordial de réserver. Pour valider I'inscription, une caution de
500€ TTC par personne est demandée (via une empreinte de Carte Bleue sur internet). Le participant sera redirigé sur la plate-forme
de paiement sécurisé « Swikly » au moment de sa confirmation de participation. La caution demandée ne sera débitée qu’en cas
d’annulation tardive (cf : conditions d’annulations).

A noter : sans caution, I'inscription ne sera pas prise en compte par Arthrex. La société Arthrex prend en charge le transport jusqu’a
Lyon, I'hébergement lorsque le programme le nécessite, les transferts en taxi et le déjeuner dans les locaux d’Arthrex. Les frais annexes
sont a la charge du participant. Pour des raisons de Iégislation, Arthrex ne peut plus accorder d’hospitalité aux étudiants en formation
initiale, tout participant pris en charge doit attester qu’il n’est pas étudiant au moment de I’hospitalité octroyée par I'Entreprise et
certifier étre inscrit au CNOM en tant que médecin. Les cours sont réservés aux professionnels de santé exercant et résidant en France
métropolitaine. Hors France métropolitaine, nous vous invitons a vous rapprocher de votre distributeur Arthrex.

Pour une annulation 30 jours avant la date de I'événement, aucun frais ne sera prélevé.

Pour une annulation entre 29 et 15 jours avant la date de I’événement, Arthrex prélévera 50% de la caution.
Pour une annulation moins de 15 jours avant la date de I'’événement, Arthrex prélévera 100% de la caution.
Pour les étudiants en formation initiale, aucune hospitalité ne peut étre prise en charge.
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